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I consumi del Web
➢ Quali sono i consumi energetici di internet?

➢ Sono adeguatamente percepiti?

➢ Quale strategia per ridurre i consumi?
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Agenda
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▪ Come misurare gli impatti ambientali?

▪ Lo stato dell’arte nel settore del digitale

▪ Caso studio: impatti della DAD durante il lockdown
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Life Cycle Thinking
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Impostazione di pensiero che propone di tener conto di tutti gli aspetti del ciclo di vita di un 
prodotto o servizio prima di avviarne la relativa progettazione, realizzazione e distribuzione.

▪ Costi economici: più o meno monetizzabili;
▪ Impatti ambientali: effetti sui comparti ambientali;
▪ Impatti sociali: salute e sicurezza pubblica, diritti sociali, effetti sulla collettività.

Per ogni aspetto dello sostenibilità esiste uno strumento operativo dedicato:

▪ Costi economici -> Life Cycle Costing
▪ Impatti ambientali -> Life Cycle Assessment
▪ Impatti sociali -> Social Life Cycle Assessment
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Life Cycle Assessment (LCA)
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Life Cycle Thinking
Guardare al prodotto in ottica 
di ciclo di vita, dall’estrazione 
delle materie prime fino alla 

gestione a fine vita

Approccio Olistico
Guardare a tutti i potenziali 

impatti ambientali onde evitare il 
fenomeno del «burden shift» 
(spostamento degli impatti)

Approccio Sistemico
Considerare il prodotto 

all’interno del sistema in cui è 
prodotto, venduto, 

consumato e smaltito

Analisi del Ciclo di Vita / Life Cycle Assessment
Standard UNI EN ISO 14040 e UNI EN ISO 14044



LCA&ICT: stato dell’arte
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Graph from: Billstein, T.; Björklund, A.; Rydberg, T. “Life Cycle Assessment of Network 
Traffic: A Review of Challenges and Possible Solutions” Sustainability 2021

https://www.apple.com/environment/pdf/pro
ducts/iphone/iPhone_12_PER_Oct2020.pdf



LCA&ICT: stato dell’arte
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Billstein, T.; Björklund, A.; Rydberg, T. “Life Cycle Assessment of Network 
Traffic: A Review of Challenges and Possible Solutions” Sustainability 2021

▪ Ad oggi gli impatti ambientali delle tecnologie di informazione e comunicazione sono in 
gran parte sconosciuti;

▪ Nonostante negli ultimi anni ci siano stati esempi di studi LCA nel settore ICT, permangono 
diverse criticità:

▪ Mancanza di informazioni primarie;

▪ Grande variabilità degli impatti legati alla componente energetica (energy intensity e mix 

elettrico);

▪ Tecnologie in rapido sviluppo, i dati diventano obsoleti velocemente;

▪ Diversità nell’approccio metodologico adottato per la valutazione degli impatti;

▪ Focus quasi esclusivo sulle emissioni di gas serra (Carbon Footprint).



Gli impatti delle piattaforme web
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Obringer R. et al., “The overlooked environmental footprint of increasing 
Internet use”, Resources, Conservation and Recycling, 2021,

▪ Obringer et al., 2021 presenta un’interessante studio sugli impatti ambientali associati 
all’uso di internet e alle principali piattaforme web (Netflix, Zoom…), limitatamente 
alla componente energetica (data center e trasmissione);

▪ Vengono analizzati tre aspetti ambientali: Carbon Footprint, Water Footprint, Land 
Footprint:



Gli impatti delle piattaforme web
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Obringer R. et al., “The overlooked environmental footprint of increasing 
Internet use”, Resources, Conservation and Recycling, 2021,

Platform

Data Usage
(GB/hr)

Carbon Footprint
(g CO2e/hr)

Water Footprint 
(L/hr)

Land Footprint 
(cm^2/hr)

min max min max min max min max

Netflix 1,0 7,0 28,1 440,6 0,7 5,2 11,1 77,5

Youtube 0,2 16,0 6,3 1005,7 0,2 11,9 2,5 176,9

Spotify -- 0,04 2,5 -- 0,0 -- 0,4

Zoom 0,5 2,5 15,2 157,3 0,4 1,9 6,0 27,7

Facebook 0,1 0,2 2,5 9,8 0,1 0,1 1,0 1,7

La variabilità 
include i 
diversi mix 
energetici



Possiamo ridurre i nostri impatti?
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Obringer R. et al., “The overlooked environmental footprint of increasing 
Internet use”, Resources, Conservation and Recycling, 2021,

Carbon Footprint
(g CO2e/hr)

Water Footprint 
(L/hr)

Land Footprint 
(cm^2/hr)

Streaming, HD 440 5,2 77

Streaming, SD 63 0,7 11

Da HD a SD: -86%

Carbon Footprint
(g CO2e/hr)

Water Footprint 
(L/hr)

Land Footprint 
(cm^2/hr)

Video ON 157 1,8 28

Video OFF 6 0,07 1

Spegnendo il video: -96%



Caso studio
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Il caso studio UniPD
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tonCO2eq

Marson et al. “Carbon Footprint di un Ateneo: confronto metodologico tra ISO 14064-1 e line  guida RUS”, 2022. X Convegno
dell’Associazione Rete Italiana LCA. https://www.reteitalianalca.it/wp-content/uploads/2022/03/AttiConvegno2021LCA.pdf

ISO 14064-1:2018

https://www.reteitalianalca.it/wp-content/uploads/2022/03/AttiConvegno2021LCA.pdf


Gli impatti della didattica a distanza
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Conclusioni
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▪ Necessità di ampliare le valutazioni in termini fasi del ciclo di vita considerate (es. 
costruzione data center e infrastrutture);

▪ Necessità di ampliare la valutazioni ad altri aspetti ambientali (es. consumo di risorse 
minerali/metalliche);

▪ Fondamentale migliorare la qualità dei dati per permettere valutazione più accurate e 
complete a supporto della transizione digitale.
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